
 

〇令和７年９月２６日（第４金曜日） 

〇岡山武道館練習道場 １９時～２０時 

～女性１４名の参加がありました～ 

 （※第４金曜日の岡山武道館一般稽古では女性同士の繋がりを深めるための稽

古の場としています。どなたでも参加自由です。） 


